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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
 

Учебный план является локальным нормативным документом МДОАУ «ЦРР - 

детский сад № 94 «Радуга» г. Орска Оренбургской области», регламентирующим 

общие требования к занятиям по дополнительной общеразвивающей программе 

социально – педагогической направленности «Веселый английский» МДОАУ № 94 

«Радуга» на учебный год. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

− Федеральным Законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

− Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам – 

− Постановлением Правительства РФ от 15 августа 2013 г. N 706 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

Содержание учебного плана включает образовательную деятельность по 

освоению  дополнительной общеразвивающей программе социально – 

педагогической направленности «Веселый английский» для детей 4-7 лет МДОАУ 

№ 94 «Радуга». 

Учебный план по освоению дополнительных общеразвивающих программ 

реализуется с воспитанниками в течение всего учебного года, с 01 сентября по 31 

августа, в том числе в каникулярное время.  

При организации работы с детьми используются подгрупповые занятия с 

детьми  (10 - 12 человек). 

Продолжительность образовательной деятельности определена в соответствии 

с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.  

 

Объем образовательной нагрузки по освоению дополнительных 

общеразвивающих программ 

 
Продолжительность занятий Группа для 

детей 4--5 

лет 

Группа для 

детей 5-6 

лет 

Группа для 

детей 6-7 

лет 

Продолжительность образовательной деятельности 20 25 30 

Объем недельной образовательной нагрузки для 

реализации дополнительных общеразвивающих 

программ 

2 2 2 

Объем недельной образовательной нагрузки по 

реализации дополнительных общеразвивающих 

программ 

2 ед. в 

неделю 

40 мин 

2 ед. в 

неделю 

50 мин 

2 ед. в 

неделю 

60 мин 
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Образовательная деятельность по дополнительной общеразвивающей 

программе «Веселый английский» осуществляется в первую половину дня, ее 

продолжительность составляет 20 - 30 минут в день 2 раза в неделю. Общее  

количество  занятий  за  учебный  год  зависит  от рабочей  программы 

дополнительной услуги.  

В середине организованной образовательной деятельности проводится 

физкультурная минутка.  

С целью обучения по дополнительной общеразвивающей программе 

«Веселый английский» в МДОАУ № 94 созданы условия: имеется отдельный 

кабинет для проведения занятий, работает специалист, имеющий соответствующее 

образование. 

Программное и методическое обеспечение дополнительной 

общеразвивающей программы 

С целью обучения по дополнительной общеразвивающей программе 

«Веселый английский» в МДОАУ № 94 созданы условия: имеется отдельный 

кабинет для проведения занятий, работает специалист, имеющий соответствующее 

образование. 

Методическая литература: 

1. Кулинич Г.Г. Предметные недели и открытые уроки английского языка 

2-4 классы. – М.: ВАКО, 2009. – 224 с. (Мастерская учителя иностранного языка). 

2. Кулясова Н.А. Алфавитные и тематические игры на уроках английского 

языка 2-4 классы. – М.: ВАКО, 2010. – 144с., [112] с. Ил. – (Мастерская учителя 

иностранного языка). 

3. Шалаева Г.П. Английский язык с 3-х лет. Готовимся к школе / Г.П. 

Шалаева. – М.: Слово, Эксмо, 2007. – 128 с.: ил. 

Дополнительная литература: 

1. Учебное издание. Репка =  Turnip /  пересказ, перевод на английский 

язык, предисловие, упражнения и словарь Н.А. Наумовой.- М.:АЙРИС-пресс, 2016.-

16с.:ил.-(Читаем вместе).-На англ. языке. 

2. Учебное издание. Три поросенка = The Three Little Pigs /  адаптация 

текста, предисловие, упражнения и словарь Н.А. Наумовой. – М.:АЙРИС-пресс, 

2017. – 16 с.:ил. – (Читаем вместе). – На англ. языке. 

3. Учебное издание. Теремок = The Little House / пересказ, перевод, 

предисловие, упражнения и словарь Н.А. Наумовой. – М.:АЙРИС-пресс, 2017. – 

16с.:ил. – (Читаем вместе). – На англ. языке. 

4. Учебное издание. Волшебный горшок каши = The Magik Porrige Pot / 

адаптация текста, предисловие, упражнения и словарь Н.А. Наумовой. – М.:АЙРИС-

пресс, 2017. – 16с.: ил. – (Читаем вместе). – На англ. языке. 

5. Учебное издание. Лисичка-сестричка и братец волк = Sister Fox and 

Brohter Wolf / адаптация текста, предисловие, упражнения и словарь А.А. 

Владимировой. – М.:АЙРИС-пресс, 2015. – 16с.: ил. – (Читаем вместе). – На англ. 

языке. 
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6. Учебное издание. Колобок = The Bun / адаптация текста, предисловие, 

упражнения и словарь Н.А. Наумовой. – М.:АЙРИС-пресс, 2016. – 16с.: ил. – 

(Читаем вместе). – На англ. языке.  

 
 

 

 
Расписание занятий по дополнительной общеразвивающей программе 

«Веселый английский» на 2024 – 2025 учебный год 

 

 Группа для детей 4-

5 лет 
Группа для детей 5-6 

лет 
Группа для детей 6-

7 лет 

Понедельник 9.00 – 9.20 –1 

подгруппа 

9.30 – 9.50 – 2 

подгруппа 

 10.00 –10.30 –1 

подгруппа 

10.40 – 11.10 – 2 

подгруппа 

Вторник  9.00 – 9.25 –1 

подгруппа 

9.35 – 10.00 – 2 

подгруппа 

 

Среда 9.00 – 9.20 –1 

подгруппа 

9.30 – 9.50 – 2 

подгруппа 

 10.00 –10.30 –1 

подгруппа 

10.40 – 11.10 – 2 

подгруппа 

Четверг  9.00 – 9.25 –1 

подгруппа 

9.35 – 10.00 – 2 

подгруппа 
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